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1. INLEIDING   

 
Die 18 Kurrikulum-en-assesseringsbeleidsverklaring-vakke wat 'n praktiese komponent bevat, 
sluit almal 'n praktiese assesseringstaak (PAT) in. Hierdie vakke is: 
 

• LANDBOU: Landboubestuurswetenskappe, Landboutegnologie 

• KUNS: Dansstudies, Ontwerp, Dramatiese Kunste, Musiek, Visuele Kunste 

• WETENSKAPPE: Rekenaartoepassingstegnologie, Inligtingstegnologie 

• DIENSTE: Verbruikerstudies, Gasvryheidstudies, Toerisme 

• TEGNOLOGIE: Siviele Tegnologie, Elektriese Tegnologie, Meganiese Tegnologie en 
Ingenieursgrafika en -ontwerp 

• TEGNIES: Tegniese Wiskunde en Tegniese Wetenskappe 
 
'n Praktiese assesseringstaak (PAT) is 'n verpligte komponent van die finale bevorderingspunt 
vir alle kandidate ingeskryf vir vakke wat 'n praktiese komponent het en tel 25% (100 punte) van 
die eksamenpunt aan die einde van die jaar. Die PAT word oor die eerste drie kwartale van die 
skooljaar geïmplementeer. Dit word opgedeel in verskillende fases of 'n reeks kleiner aktiwiteite 
waaruit die PAT bestaan. Die PAT bied leerders die geleentheid om op 'n gereelde basis 
gedurende die skooljaar geassesseer te word en dit maak ook voorsiening vir die assessering 
van vaardighede wat nie in 'n skriftelike formaat, bv. toetse of eksamens, geassesseer kan word 
nie. Dit is dus belangrik dat skole seker maak dat al die leerders die praktiese assesseringstake 
binne die toegelate tydperk voltooi om te verseker dat leerders aan die einde van die skooljaar 
hulle uitslae ontvang. Die beplanning en uitvoering van die PAT verskil van vak tot vak. Die vak 
Dansstudies het EEN praktiese assesseringstaak (PAT). 
 
Hierdie dokument handel oor die graad 12-NSS-PAT. Alle provinsies moet hierdie riglyne 
administreer, aangesien die PAT 'n VERPLIGTE nasionale vereiste is. 
 
Hierdie dokument moet saam met die volgende gelees word: 

• Die Nasionale Kurrikulumverklaring (NKV) Kurrikulum- en Assesseringsbeleidsverklaring 
(KABV): Dansstudies (die algemene doelwitte van die Suid-Afrikaanse kurrikulum kan op 
bladsy 4 en 5 gevind word) 

• Die nasionale beleid met betrekking tot die program- en promosievereistes van die Nasionale 
Kurrikulumverklaring (NKV), Graad R–12  

• Die beleidsdokument, Nasionale Protokol vir Assessering Graad R–12 

• Hersiene Graad 12-KABV-wysigings 2020 

• Hersiene Nasionale Herstelplan, KABV, Afdeling 4: 2021–2023 

• Nasionale Herstelplan JOP'e (Jaarlikse Onderrigplanne) Graad 10–12: 2023–2024 
 

Dansstudies het ten doel om: 

• Die liggaam as 'n instrument van uitdrukking te ontwikkel 

• Veilige danspraktyke te bevorder 

• Die leerder se danstegniek, styl, vorm en opvoervermoëns in 'n gekose dansvorm te 
ontwikkel 

• Leerders aan danse van verskillende kulture bloot te stel 

• Improvisasie en probleemoplossingsvaardighede te ontwikkel 

• Leerders in staat te stel om hulle eie choreografieë te skep, te produseer en aan te bied 

• Die vermoë te ontwikkel om krities te ontleed, te reageer, te geniet en oordeelkundige 
besluite oor dans te maak  

• Deur middel van dans die vermoë te ontwikkel om by sosiale, kulturele, omgewings- en 
gemeenskapskwessies betrokke te raak  
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2. JAARLIKSE ASSESSERINGSPROGRAM   

 
Daar is VYF formele take vir die jaar:  
 

• Taak 1, 2 en 3 is skoolgebaseerde assessering (SGA/'SGA')  

• Taak 4 is 'n praktiese assesseringstaak (PAT) wat deel van die finale eksamenpunt is 

• Taak 5 is die NSS Vraestel 2-eksamen en die NSS Vraestel 1 skriftelike eksamen 

  

 

GRAAD 12 JAARLIKSE ASSESSERINGSPROGRAM VIR DANSSTUDIES 

SKOOLGEBASEERDE ASSESSERING – SGA = 25% VAN JAARPUNT 

KWARTAAL 1 KWARTAAL 2 KWARTAAL 3 KWARTAAL 4 

TAAK 1 
Skriftelike toets =  
50 punte (minimum) 

TAAK 2 
Halfjaar skriftelike 
eksamen = 150 punte 

TAAK 3 
Voorbereidende 
eksamen  
Vraestel 1 skriftelike 
eksamen = 150 punte 

 

10% gewigswaarde 15% gewigswaarde 25% gewigswaarde 

Evalueringstaak =  
50 punte (minimum) 

Halfjaar praktiese 
eksamen = 100 punte 

Voorbereidende 
eksamen  
Vraestel 2 praktiese 
eksamen = 100 punte 

10% gewigswaarde 15% gewigswaarde 25% gewigswaarde 

Gewigswaarde van die drie take = 100% van die totale SGA-jaarpunt  

 
SGA = 25% VAN DIE JAARPUNT (50% skriftelik en 50% prakties) 

 

EKSAMEN = 75% VAN JAARPUNT 

KWARTAAL 1 KWARTAAL 2 KWARTAAL 3 KWARTAAL 4 

TAAK 4 PAT TAAK 5 

PROSES 
Prakties = 25 punte 

PRODUK 
Prakties = 25 punte 

NSS Vraestel 2 praktiese 
eksamen = 100 punte 

 

NSS Vraestel 1 
skriftelike eksamen =  
150 punte 
omgeskakel na  
100 punte 

Skriftelik = 25 punte Skriftelik = 25 punte 

15% 15% 35% 35% 

Die gewigswaarde van die twee take = 100% van die totale EKSAMEN-jaarpunt 

PAT = 100 punte: 25% VAN EKSAMENPUNT (50% skriftelik en 50% prakties) 
FINALE EKSAMEN = 200 punte: 50% VAN EKSAMENPUNT 

(50% skriftelik en 50% prakties) 
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3. ADMINISTRASIE VAN DIE PAT EN ONDERWYSERRIGLYNE   
    

Die doel en voordele van die PAT is om leerders inhoud, konsepte, vaardighede, bevoegdhede, 

houdings, waardes en noodsaaklike lewensvaardighede wat in die 21ste eeu nodig is, te leer.           
Die PAT moedig 'n aktiewe en kritiese leerbenadering aan, eerder as om gegewe waarhede 
soos 'n papegaai te leer ('rote learning'). Onderwysers is daarvoor verantwoordelik om hierdie 
proses saam met leerders te lei en te navigeer. 

  

 

3.1 PAT-nakoming met betrekking tot NSS-uitslae    
 

• Hierdie 2026 PAT-dokument moet in alle provinsies geïmplementeer word deur onderwysers 
en skole wat graad 12-Dansstudies aanbied.   

• Die doel van hierdie riglyne is om gedetailleerde instruksies aan onderwysers en leerders te 
verskaf oor hoe om die PAT-inhoud te administreer en te bestuur om aan KABV-vereistes 
vir eksterne moderering van nakoming te voldoen.  

• Onderwysers is verantwoordelik vir die aanbied van bewyse van die PAT (video-opnames, 
joernale en programnotas) vir eksterne modereringsdoeleindes. 

  

 

3.2 Assesserings- en modereringsvereistes   
 

Struktuur van die PAT 
Die praktiese assesseringstaak (PAT) bestaan uit twee komponente, naamlik proses en produk. 
Elk van hierdie komponente bestaan uit twee verpligte afdelings. Die komponente en afdelings 
word hieronder uiteengesit: 

• Proseskomponente 
o Joernaal-skryf en Beplanning: Leerders dokumenteer hulle choreografiese reis, onder 

meer konseptuele ontwikkeling, navorsing en beplanning. 
o Praktiese Eksperimentering en Beplanning: Leerders verken bewegingsidees, 

danselemente en choreografiese strukture en verfyn hulle werk deur repetisie. 

• Produkkomponente 
o Joernaal-skryf en Programnota: Finale besinning/nadenke en kontekstuele aantekeninge 

wat die opvoering vergesel. 
o Finale Danswerk: 'n Voltooide choreografie van 'n groepdans, van 'n minimum van 

3 minute, individueel of in 'n groep gechoreografeer. 
 

Gewigswaarde en Tydsduur 

• Die dele van die PAT is dra dieselfde gewig:   
o 50% prakties (opvoering en eksperimentering)   
o 50% skriftelik (joernale en programnota)   

• Hierdie gewigswaarde mag NIE aangepas word NIE. 

• Die finale choreografie moet ten minste 3 minute lank wees. 
 

Joernaal- en Dokumentasievereistes 

• Joernale moet beide proses- en produkfases van die PAT weerspieël. Afdeling 3 van die 
PAT-dokument brei uit oor joernaalverwagtinge. 

• Leerders kan ook hulle prosesse deur mondelinge aanbiedings en videojoernale aanbied. 
Dit moet saam met die joernaal en finale PAT-video ingedien word as bewys vir moderering. 

 

Assesseringsinstrumente en Nasien 

• Die opnameblaaie op bladsy 26, 29 en 30 moet gebruik word om die punte vir elke afdeling, 
wat benodig word vir die voltooiing van hierdie PAT, vas te lê. 

• Die nasienrubrieke op bladsy 27, 28, 31, 32 en 33 rig die toekenning van punte volgens 
leerderprestasie.  

• 'n Nulpunt mag NIE toegeken word NIE behalwe as 'n leerder gedurende alle 
assesseringsareas afwesig was. In hierdie geval moet die nodige dokumentasie verskaf 
word wat die redes vir nie-indiening staaf. 
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Individuele Assessering en Moderering 

• Elke leerder word individueel geassesseer, selfs binne 'n groepschoreografie-omgewing. 
Punte moet dus elke leerder se persoonlike bydrae en deelname aan beide proses en produk 
weerspieël. 

• Die proses openbaar dikwels dieper insigte in elke leerder se voorbereiding, kennis, 
eksperimentering en kreatiwiteit. Onderwysers moet die proses deeglik monitor en 
dokumenteer om elke leerder se bydrae te bekragtig. 

 

Opvoering en Bewysversameling 

• Die PAT kan as 'n publieke opvoering, 'n skool-/byeenkoms-optrede, 'n dansklasaanbieding, 
ens. aangebied word. 

• Onderwysers is verantwoordelik vir die samestelling van video-opnames van elke 
leerder/groep se praktiese choreografieproses, finale choreografie, joernale en 
programnotas. 

• Hierdie dokumentasie moet beide proses- en produk-elemente insluit. 
 

Onderwyserportefeulje en Modereringsgereedheid 

• Die onderwyser se portefeulje moet die volgende insluit: puntestate met leerders se name, 
datum van assessering, handtekeninge en finale punte. 

• Ná voltooiing van die PAT moet alle joernale en videobewyse van die proses en produk 
gereed wees vir interne en eksterne moderering deur DH's/provinsiale amptenare/DBO en 
Umalusi. 

 

3.3 PAT-implementering vir Dansstudies   
 

• Die PAT is 'n verpligte komponent van die finale graad 12-VOO-bevorderingspunt.  

• Versuim om die PAT te voltooi, sal 'n onvoltooide/onvolledige punt tot gevolg hê en die 
leerder sal nie aan die einde van die jaar resultate kry nie. 
 

 
 
 
 
 
 

KWARTAAL 1 
PAT-PROSES 

KWARTAAL 2 
PAT-PRODUK 

PAT-JAARPUNT 
(25%) 

• 25 punte skriftelik 

• 25 punte prakties 

• 25 punte skriftelik 

• 25 punte prakties 100 PUNTE 

50 PUNTE 50 PUNTE 

  

 

3.4 Tydraamwerk   
 

• Daar word aanbeveel dat die PAT in kwartaal 1 en 2 gedoen word. Tyd moet binne die 
skoolrooster van beide kwartale toegeken word. Dit moet beide die praktiese en geskrewe 
afdelings insluit. 

• Bykomende tyd gedurende tussenposes/pouses en ná skool kan tussen die onderwyser en 
die leerders gereël word vir terugvoering en individuele aandag. Dit sal onderwysers in staat 
stel om groepe by te staan/te lei met enige area/geestelike hindernisse wat hulle kan teëkom, 
asook raad vir verbetering te gee. 

• Finale assesseringsdatums moet vooraf aan leerders/die skool verskaf word. 

  

 

3.5 Ontwikkeling van 21ste-eeuse vaardighede     
 

• Die 21ste-eeuse leerruimte bevorder die 4K's – koöperasie (samewerking), kritiese denke,   
kreatiwiteit en kommunikasie.  

• 21ste-eeuse leer behels hoë denkvlakke, sosiale interaksie, betrokkenheid, verkenning van 
digitale geletterdheid en die ontwikkeling van visuele geletterdheid. 

• Die 21ste-eeuse onderwyser moedig bespreking aan, skep 'n gevoel van gemeenskap en 
stel leerders in staat om te sê wat hulle eie idees is en leer deur digitale platforms te verken. 

• Die 21ste-eeuse leerder verbind hulle daartoe om vaardighede te ontwikkel deur in groepe te 
werk, hulle vermoë om innoverend te wees, op te bou en om nuuskierige kennissoekers te 
wees om probleme op te los. 

• Klasse moet daarop gemik wees om geleenthede in te sluit om 21ste-eeuse vaardighede, die 
4K's, 'n hupstoot te gee. 
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3.6 Voorbereiding   
 

• Daar word van onderwysers verwag om 'n onderrigplan te ontwerp wat geskik is vir die 
onderrig- en leerkonteks van hulle spesifieke skool. Voorbeelde van planne kan die volgende 
insluit: 
o Weeklikse plan (een les per week) 
o 'n Plan vir 15 minute aan die einde van elke praktiese les 
o Moduleplan (elke les vir een week per kwartaal) 

• Leerders moet deur die hele proses onder toesig wees en moet nie die PAT kry om buite die 
skoolrooster sonder toesig te doen nie. Beide die praktiese en geskrewe komponente moet 
in die kwartaalbeplanning in ag geneem word. 

• Onderwysers is verantwoordelik vir die bestuur van die leerders ná skoolure/gedeelde tyd 
vir die gebruik van lokale/toerusting, ens. en om hulle veiligheid te verseker. Dit vereis dat 
onderwysers op die terrein is terwyl leerders repeteer. 

• Onderwysers is verantwoordelik vir die hou van 'n bywoningsregister vir alle lesse vir alle 
leerders. 

• Daar word van onderwysers verwag om die proses te monitor om te verseker dat punte 
geldig en betroubaar is. 

  

 

3.7 Lesbeplanning   
 

• 'n Effektiewe lesplan versterk die leerkrag van leerders. Dit help leerders dus om te beweeg 
van kennisontvangers na aktiewe soekers van leer en betrokkenheid. 

• Onderwysers moet gedetailleerde lesplanne opstel wat die proses wat die leerders moet volg 
wanneer hulle choreografeer, beskryf.  
o Besluit watter hulpbronne (video's, musiek, rekwisiete, ens.) benodig word. 
o Beplan die praktiese en skriftelike aktiwiteite wat saam met die leerders uitgevoer moet 

word. Die skriftelike aspek moet wat in die praktiese klas gedoen word, weerspieël. 
o Beplan navorsingsaktiwiteite, bv. lees artikels, kyk video's, luister na podgooie en skep 

breinkaarte. 
o Fasiliteer improvisasie-aktiwiteite wat danselemente (ruimte, tyd en krag) en 

choreografiese strukture (kanon, stilte, unisoon-beweging, herhaling, motiewe, simmetrie 
en asimmetrie) ondersoek. 

  

 

3.8 Organiseer die leerders   
 

Verspreiding van PAT-instruksie-opdrag 

• Elke leerder moet 'n afskrif van die amptelike PAT-instruksie-opdrag ontvang. Indien 
kleurdrukwerk nie beskikbaar is nie, moet alternatiewe metodes gebruik word om te verseker 
dat leerders die opdrag in volkleur sien. Projekteer byvoorbeeld die opdrag op die 
klaskamerbord, deel 'n elektroniese weergawe via e-pos, WhatsApp of Leerbestuurstelsel, 
druk een kleurkopie en vertoon dit prominent in die klaskamer. 

 

Groepvorming en Deelname 

• Onderwysers kan bepaal hoe leerders gegroepeer word, maar die volgende riglyne geld: 
o Leerders kan in groepe van 3–6 werk. 
o 'n Leerder kan alleen werk as hulle 'n groep/geselskap dansers het, of in 'n paar, mits die 

choreografiese werk 'n groepdans bly. 

• Die PAT vereis 'n groepschoreografie. Solo's en duette word NIE toegelaat as finale                              
PAT-voorleggings NIE. 

 

Groepschoreografie en Individuele Aanspreeklikheid 

• Elke groep moet een choreografiese werk lewer, met alle lede wat betekenisvol bydra. 

• Ten spyte van die groepsaard van die choreografie, moet elke leerder individueel 'n joernaal 
indien wat hulle proses dokumenteer, onder meer 'n skriftelike weergawe van hulle 
spesifieke bydrae tot die choreografie en 'n mondeling of video-aanbieding, wat hulle 
choreografiese proses en kreatiewe insette weerspieël. 
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Insluiting van Dansers in Ander Grade 

• In gevalle waar daar slegs een of twee graad 12-leerders is of waar graad 12-leerders alleen 
of in pare werk, kan dansers van laer grade gebruik word om in die choreografie op te tree. 

• Die graad 12-leerder(s) moet steeds verantwoordelik wees vir die choreografiese regie en 
dokumentasie. 

• Onderwysers moet hierdie proses fasiliteer, en leerders moet nie die PAT kry om op hulle 
eie te voltooi nie. 

 
Sperdatums en Verbintenis tot Keuse  

• Onderwysers moet die belangrikheid dat leerders hulle verbind tot hulle gekose groep en 
choreografiese bedoeling/tema beklemtoon om nakoming van tye, gladde 
repetisiebeplanning en voltooiing van die PAT binne die vereiste tydsgrense te verseker. 

 
3.9 Joernaalvereistes   

 

• Elke leerder moet 'n aangewese joernaal hê vir die geskrewe inhoud van die proses en 
produk van die PAT. Die PAT moet nie in die taakboek gedoen word wat vir algemene 
studiedoeleindes gebruik word nie.  

• Die leerderriglyne (instruksies aan leerders) op bladsy 12–18 van die PAT-dokument moet 
aan leerders verskaf word om hulle van al die vereistes bewus te maak. 

• Leerders moet die nasienkriteria (puntestate en rubrieke) op bladsy 26–33 ontvang voordat 
hulle met die PAT begin om hulle beplanning en voorbereiding te rig. 

• Alhoewel die geskrewe werk 'n persoonlike weergawe van 'n leerder se eie ervarings is, 
moet die onderwyser die nadenke/besinningsproses lei.  

• Daar word van onderwysers verwag om die leerders se skriftelike werk gereeld te lees om 
vordering te monitor en terugvoering vir verbetering in die joernale te gee. Gereelde 
terugvoering vir verbetering moet ook tydens klastyd gegee word.  

• Onderwysers moet seker maak dat elke leerder 'n joernaal het en dat dit na elke PAT-les 
gebring word. 

• Die joernaal kan in 'n hardekopieboek of digitaal gedoen word via toepassings soos Google 
Docs/Slides, Canva. 

• Onderwysers moet die belangrikheid van die joernaal met die leerders bespreek. 
'n Joernaal is nuttig om: 
o Vordering te monitor 
o Algemene beplanning en voorbereiding te doen 
o Die gebruik van danselemente en choreografiese strukture te beplan 
o Produksie-elemente te ontwerp 
o Groep- en selfbesinning deur die hele proses te neer te skryf 
o 'n Programnota te beplan en ontwerp  

• Die joernaal word deur die hele proses- en produkfases van die PAT bygehou. 

• Leerders word aangemoedig om 'n videojoernaal te hou wat die hele choreografiese proses 
dokumenteer. Dit moet rekord hou van hulle vordering, beeldmateriaal van improvisasie, 
nadenke/besinning oor die proses, besluitneming en beplanning vir produksie-elemente. 

  

 
3.10 Programnotavereistes   

 

• Onderwysers moet leiding gee met betrekking tot die programnota wat die volgende insluit: 
o 'n Titel 
o Sinopsis/Bedoeling 
o Die choreograwe, opvoerders en produksiespan 
o Kreatiewe ontwerp (kleur-, uitleg-, lettertipe- en beeldkeuses) 

• Die ontwerp van die programnota moet direk verband hou met die gekose tema/bedoeling. 
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3.11 Begeleiding van leerders in die saamstel van 'n finale produk   

 
1. Plaas denkprosesse in 'n konkrete konsep deur die gekose tema na te vors/ondersoek 

• Onderwysers moet leerders met hulle navorsing lei en hulle help om te beplan en te 
eksperimenteer om hulle tema/bedoeling in choreografie uit te beeld. 

 

2. Interpretasie van die gegewe idee/tema/storie in relevante bewegingswoordeskat 

• Onderwysers moet improvisasie- en verkenningsaktiwiteite fasiliteer om relevante 
bewegingswoordeskat te skep wat simbolies van hulle gekose tema is.   

• Onderwysers moet leerders lei oor hoe om dit te verken deur gebare, motiewe en kort 
bewegingsfrases te gebruik.   
 

3. Inkorporering van danselemente (ruimte, tyd en krag)  

• Onderwysers moet aktiwiteite fasiliteer wat die gebruik van danselemente ondersoek 
sodat leerders 'n diepgaande begrip kan hê van hoe dit gebruik kan word. 
Voorbeelde:  
o Ruimte – verken verskillende vlakke, positiewe en negatiewe ruimtes, rigtings, 

unisoon, begin en einde, ens.  
o Tyd – ondersoek die spoed van bewegings, stilte, kanon en unisoon, ens.  
o Krag – verkenning van dinamiek, kontras, bewegingskwaliteit (bv. sag, hard, rof en 

kalm/bedaard)  
 

4. Inkorporering van choreografiese strukture/toestelle 

• Let daarop dat dit met danselemente oorvleuel. 

• Onderwysers moet aktiwiteite fasiliteer wat die gebruik wat verskillende choreografiese 
strukture ondersoek (bv. kanon, unisoon, patrone, stilte, motiewe, tegnologie, herhaling) 
en leerders help om choreografiese strukture wat gepas is vir die tema/bedoeling van 
hulle choreografie te kies en toe te pas.  

 

5. Verken verskillende soorte musiek en/of begeleiding  

• Onderwysers word aangemoedig om 'n verskeidenheid verskillende musieksoorte en 
begeleiding in die fasilitering van die PAT te gebruik. 

• Onderwysers moet leerders lei in die keuse van musiek en/of begeleiding wat geskik is 
vir die tema/bedoeling van hulle choreografie. 
 

6. Seleksie en redigering 

• Onderwysers moet leerders lei in die keuse van die mees relevante 
bewegingswoordeskat wat hulle tydens die eksperimenteringsproses ontwikkel het.  

• Onderwysers moet leerders lei om 'n geskikte opvoerruimte vir die choreografie 
(konvensionele/nie-konvensionele ruimtes) te kies.  

 

7. Ontwerp van produksie-elemente  

• Beplanning vir die gebruik van produksie-elemente deur elke leerder, moet nie tot hulle 
werklike optrede/opvoering beperk word nie.   

• Leerders moet aangemoedig word om dit wat hulle in die produksie sou gebruik, indien 
hulle toegang tot onbeperkte hulpbronne gehad het, te ontwerp/skep/konseptualiseer.  

• Die relevansie/simboliek van hoe produksie-elemente die betekenis van die werk sal 
versterk, moet in die leerderjoernale verduidelik word.  

• Onderwysers moet simboliek bespreek en leerders herinner hoe dit gebruik kan word om 
die choreografie te verbeter. 

 

8. Repetisie en afronding van die danswerk vir 'n finale opvoering 

• Onderwysers moet leerders aanmoedig om bykomende tyd buite klastyd te vind om hulle 
werk te repeteer en af te rond. 
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9. Ontwerp 'n programnota 

• Onderwysers moet leiding gee oor die vereistes en inhoud van die programnota. 
 
10. 'n Verklaring van egtheid word van elke leerder vereis wat verklaar dat hulle choreografie 

nie plagiaat is nie. 
 

11. Leerdernadenke/-besinning 

• Onderwysers moet die leerders regdeur die PAT begelei om groepsbesinning oor die 
proses te doen. Finale besinning oor hoe die groep gewerk het (interaksies, positiewe en 
negatiewe waarnemings) moet in die joernaal voltooi word wanneer die finale produk 
aangebied word. 

• Onderwysers moet die leerders regdeur die PAT lei om selfbesinning oor die proses te 
doen. 'n Finale selfbesinning (sterk punte/swak punte/groei) moet in die joernaal voltooi 
word wanneer die finale produk aangebied word. 
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4. PAT-TEMA VIR 2026   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://bit.ly/4lv5hgL https://bit.ly/4lv5hgL 

https://bit.ly/4lv5hgL
https://bit.ly/4lv5hgL


Dansstudies 12 DBE/PAT 2026 
 NSS 

Kopiereg voorbehou  Blaai om asseblief 

 
 
5. LEERDERRIGLYNE: PAT-OPDRAG   

 

https://bit.ly/4lv5hgL 

https://bit.ly/44LRLhq 

https://bit.ly/466jrzX 

https://bit.ly/3TB4a2G 

http://bit.ly/4lwFlRP 

https://bit.ly/46cEi4M 

https://bit.ly/4lnTZux  

https://bit.ly/4lv5hgL
https://bit.ly/44LRLhq
https://bit.ly/466jrzX
https://bit.ly/3TB4a2G
https://bit.ly/40l4HcO
https://bit.ly/46cEi4M
https://bit.ly/4lnTZux
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http://bit.ly/46e1Upx  

https://bit.ly/3Ixxq8g  

https://bit.ly/4kHd8GE  

https://bit.ly/4lQjt3s  

http://bit.ly/46e1Upx
https://bit.ly/3Ixxq8g
https://bit.ly/4kHd8GE
https://bit.ly/4lQjt3s
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https://bit.ly/40oU6gX  

https://bit.ly/4lVUdZB  

https://bit.ly/3GPqyCw  

https://bit.ly/40oU6gX  

https://bit.ly/4lVUdZB  

https://bit.ly/46T59mq  

https://bit.ly/3GPqyCw  https://bit.ly/4kTQP0I  

https://bit.ly/40oU6gX
https://bit.ly/4lVUdZB
https://bit.ly/3GPqyCw
https://bit.ly/40oU6gX
https://bit.ly/4lVUdZB
https://bit.ly/46T59mq
https://bit.ly/3GPqyCw
https://bit.ly/4kTQP0I
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5.1 Leerderinstruksies   

 

• Jy kan individueel, in pare of in groepe van 3–6 werk om hierdie PAT te voltooi. 

• Daar word van jou verwag om 'n groepsdans van 'n minimum van 3 minute te choreografeer 
met behulp van die stimulus/tema wat verskaf word. 

• Hierdie PAT sal vir lewendige optrede in 'n konvensionele of nie-konvensionele opvoerruimte   
gechoreografeer word. Jy kan dit ook wysig vir 'n dansfilm.  

• Hierdie PAT kan opgevoer word as 'n openbare/skoolopvoering/byeenkoms/in die dansklas 
of aanlyn. 

• 'n Afskrif van jou PAT-opdrag sal aan jou gegee word. Hierdie opdrag moet by jou joernaal 
ingesluit word. 

• Jy sal ook die puntestate en nasienrubrieke kry wat gebruik sal word om jou werk te 
assesseer.  

• Daar word van jou verwag om 'n aparte choreografiejoernaal by te hou om jou PAT-proses 
van begin tot einde te dokumenteer, deur die PAT-proses en kontrolelyste wat verskaf word, 
te volg. 

  

 
5.2 Groepwerk   

 

• As daar in 'n groep gewerk word, moet elke groepslid ten volle deelneem aan die proses om 
'n idee vanaf die beginstadiums tot die finale produksie van die voltooide werk te ontwikkel. 
Elke individuele joernaal moet hierdie bydrae tot die ontwikkeling van die idee duidelik 
dokumenteer.  

• Hierdie PAT sal jou vermoë toets om as 'n span te werk en leierseienskappe en inisiatief te 
toon. Daar sal van jou verwag word om saam te werk, te kommunikeer en probleme op te 
los, beide as 'n groep en individueel.  

  

 
5.3 Tydsraamwerk   

 

• Die PAT behoort ongeveer 8–10 weke te neem om te voltooi. Gedurende skool sal daar  
klastyd aan jou toegeken word vir improvisasie en repetisie. 

• Jy sal elke week ekstra tyd moet maak as jy jou begrip van improvisasie en choreografie wil 
verdiep en 'n betekenisvolle finale produk wil aanbied. 

• Die PAT is deurlopend en jou onderwyser sal jou verskeie geleenthede bied om aan te hou 
verbeter soos wat jy leiding ontvang en jou vaardighede ontwikkel. 

• Jy word aangemoedig om 'n videojoernaal te hou wat die hele choreografiese proses 
dokumenteer. Dit moet rekord hou van jou vordering, beeldmateriaal van improvisasie, 
besinning/nadenke oor die proses, besluitneming en beplanning vir produksie-elemente. 
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5.4 Ontleding van die choreografiese proses   
 

Kom ons kyk na die formaat van jou PAT-taak:   
 

Proses 
 

Konseptualisering deur die ontwikkeling en verwesenliking van kreatiewe idees 

  

   

Hier sal jy jou inspirasie vind, navorsing bymekaarmaak, eksperimenteer en jou idees verken.  
 

Jy sal punte kry vir: 
 

• Joernaalskryfwerk/-beplanning = 25 punte   

• Praktiese eksperimentering = 25 punte 

  

 

Produk 
 

Maak, aanbied, dokumenteer en besin oor jou finale kreatiewe werk 

  

   

Hier sal jy werk om jou finale dans aan te bied. Jy sal ook veilige danspraktyke moet oorweeg, 
hoe om jou proses en finale choreografie te dokumenteer, watter omgewing/rekwisiete/ 
kostuums/beligting jy sal gebruik om jou werk te verbeter.  
 

Jy sal punte kry vir:   
 

• Joernaalskryfwerk en programnota = 25 punte   

• Praktiese voltooide danswerk = 25 punte 

  

 

Die Joernaal  
 

Jou PAT-joernaal is waar jy die ontwikkeling van jou danswerk vanaf die begin van die opdrag 
tot die verwesenliking van jou finale idees sal aanteken.  
 

Dit sal al jou idees, navorsing, refleksie en beplanning insluit.  
 

Jou joernaal: 
 

• Moet 'n rekord van jou persoonlike reis wees. Dit moet jou inspirasie, navorsing en planne 
bevat om jou idees lewe te gee. 

• Moet insig gee in hoe jy van plan is om aan die vereistes van die PAT-opdrag te voldoen  

• Moet visuele beelde/prente, aanhalings, artikels, 'n video, ens. van jou idees bevat, soos 
wat dit gedurende die choreografiese proses ontwikkel 

• Moet al jou denkprosesse wat gelei het tot die maak van jou finale danswerk, duidelik 
oordra  

• Moet jou individualiteit, begrip en kreatiwiteit as 'n Dansstudie-leerder weerspieël   

• Alle skriftelike werk moet gedateer word om jou vordering deur die hele proses te toon. 

• Beplanning en skep in jou joernaal is 'n proses wat gereelde aandag vereis en jy moet al 
jou idees wat tot die finale produk lei, neerskryf. 

• Jy word aangemoedig om alle praktiese ondersoeke van jou choreografiese proses te 
verfilm. Dit moet jou vordering, filmwerk van improvisasie, besinning oor die proses, 
besluitneming en beplanning van produksie-elemente insluit. 

• Is deurlopend deur die hele proses- en produkfases van die PAT 

• Jy moet verwys na alle materiaal gebruik, onder meer YouTube-video's, prente, tekste, 
artikels, ens. Gebruik die APA- of Harvard-verwysingsstyl. 
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Programnota 
 

By dansoptredes/-opvoerings dien programnotas om die gehoor se begrip en waardering vir die 

choreografie te versterk deur konteks, agtergrondinligting en insig in die opvoering te verskaf. 

 

Punte om in ag te neem wanneer 'n programnota vir 'n dansopvoering ontwerp word: 

 

Die ontwerp van die programnota moet direk met die gekose tema/bedoeling skakel. 

• 'n Titel 

• Sinopsis/Bedoeling 

• Die choreograwe, dansers en produksiespan 

• Kreatiewe ontwerp (kleur-, uitleg-, lettertipe- en beeldkeuses) 

 

Voorbeelde van programnotas: 

 

https://bit.ly/programmenotes  

 

  

  

https://bit.ly/programmenotes
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5.5 Leerderbegeleiding vir die ontwikkeling van die PAT   

 

 

 

  

 

 

 

In hierdie fase sal jy 'n duidelike begrip ontwikkel van  

jou tema en hoe jy en jou groep graag wil voortgaan.  

Dit is 'n verkennende proses wat jou op 'n reis in  

die ontwikkeling van jou choreografie sal neem.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Lees in jou groep deur die leerderopdrag en dinkskrum 

oor die verskillende temas. Maak aantekeninge hiervan 

in jou joernaal. 

• Gebruik die voorbeelde van stimuli wat by elke opdrag 

verskaf word as 'n beginpunt om elke tema te verstaan. 

• Kies die tema wat jy wil verken, ontwikkel en verder 

navors. 

• Doen verdere navorsing oor die gekose tema deur na 

verskillende bronne vir inspirasie te kyk,                                          

bv. video's/snitte/visuele beelde/gedigte, teks, musiek. 

• Versamel al jou navorsingsbevindinge en skep 'n 

breinkaart, stemmingsbord of konsepkaart in jou 

joernaal. 

 

JOU JOERNAAL 
 

• Aantekeninge wat tydens jou groepbesprekings oor die verskillende temas gemaak word. 

Menings oor die voorbeelde van navorsing wat in die leerderopdrag verskaf word. 

• Verdere navorsing en ondersoek oor die gekose tema en hoe dit as 'n choreografie 

geïnterpreteer kan word. 

• Skep 'n stemmingsbord, konsepkaart of breinkaart van al jou idees en hoe jy jou 

choreografie voorstel 

• Onthou om dit by jou video te voeg en daaroor te praat in jou mondeling. 

 

NSS-VRAAG GEKOPPEL 

AAN VRAESTEL 1 

Nadat jy hierdie fase van die PAT voltooi het, 

behoort jy die volgende vraag te kan 

beantwoord: 

• Verduidelik die rol van navorsing in 'n 
choreografiese proses.  

 

NAVORSING EN BEPLANNING 
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Hierdie fase gaan heeltemal oor verkenning, eksperimentering en kreatiwiteit. Jy sal die verskillende 

bewegingsmoontlikhede rondom jou tema verken. Dit is jou kans om buite die alledaagse/gewone 

te dink en die konvensionele maniere om te beweeg, uit te daag.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPROVISASIE 
• Nadat die verskillende bronne nagevors is, sal 

jy dit as stimulus/inspirasie vir improvisasie 

gebruik.   

• Deur improvisasie, sal jy 'n bewegingstaal 

begin skep wat uniek aan die tema van jou 

dans is. 

• Jou onderwyser sal jou ook deur 'n reeks 

begeleide improvisasielesse as 'n beginpunt 

neem. Let op hoe dit gedoen word sodat jy 

dieselfde kan doen wanneer jy in jou groep 

werk.  

• 'n Goeie manier om te begin, is deur te 

eksperimenteer met verskillende stimuli wat in 

jou navorsingsproses versamel is.  

• Bv. gebare, alledaagse bewegings, visuele 

beelde, aksiewoorde/werkwoorde, musiek, 

ens. Jy sal motiewe hieroor skep, dan 

bewegingsfrases abstraheer. Eksperimenteer 

met bekende bewegings/passies, en dink aan 

hoe jy dit kan verander om dit met jou gekose 

tema te laat verband hou. Eksperimenteer met 

kontakimprovisasie/vennootwerk (dansmaats).  

• Onthou dat jy ook hierdie sessies sal wil 

opneem/verfilm.  

JOU JOERNAAL 

• Besin oor hoe jou improvisasie-

idees/die groep se idees tot dusver 

met jou gekose tema verband hou.  

• Dink na oor die motiewe en 

bewegingstaal wat besig is om 

rondom jou tema te ontwikkel, bv. 

die betekenis agter elke beweging.  

• Dink na oor hoe die danselemente 

ruimte, tyd en krag ter sprake kom 

wanneer bewegings geskep word.  

• Besin oor hoe jy/jou groep werk om 

die gewenste uitkoms van jou 

gekose tema te bereik 

(suksesse/areas wat verdere 

aandag nodig het).  

•  

NSS-VRAAG GEKOPPEL AAN VRAESTEL 1 
Nadat jy hierdie fase van die PAT voltooi het, behoort jy die volgende vraag te kan beantwoord: 

• Evalueer die doel van improvisasie in die skep van 'n choreografie. 
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In hierdie fase verken en ontwikkel jy jou bewegingstaal verder in die verkenning van verskillende 

musiekopsies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEWEGINGSMANIPULASIE EN 

MUSIEKVERKENNING  

• Verken verskillende musiek en/of begeleiding 
deur te improviseer en met bewegings te 
eksperimenteer.  

• Verken musiekgenres wat verskillende tempo's 
en klankeienskappe het, bv. gesproke woord, 
voorafopgeneemde klanklandskappe en 
perkussie-instrumentaal.  

• Gee spesiale aandag aan hoe elk van die 
verskillende musiek-/begeleidingsopsies jou 
bewegings kan verander/beïnvloed.  

 JOU JOERNAAL 

• Besin oor hoe die verskillende 

musiek/begeleiding die bewegings beïnvloed.  

• Maak aantekeninge oor die verskillende 

musiekgenres ten opsigte van die styl/genre/ 

instrumentasie/komponis/toonkleur, ens. 

• Dink na oor jou finale keuse van musiek en hoe 

dit bydra tot die tema van jou dans. Sluit die 

besonderhede van die musiekstyl/genre/ 

instrumentasie/komponis in. 

• Dink na oor hoe die danselemente van RUIMTE, 

TYD en KRAG deur die musiek beïnvloed is.  

 

NSS-VRAAG GEKOPPEL AAN 

VRAESTEL 1 
Nadat jy hierdie fase van die PAT voltooi het, 

behoort jy die volgende vraag te kan beantwoord: 
 

• Verduidelik hoe die musiek die bewegings-
kwaliteit beïnvloed het. 
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BEWEGINGSMANIPULASIE EN 

OPVOERRUIMTES 

• Jy sal beweging in verskillende ruimtes verken wat by 

jou tema aansluit. Gee aandag aan hoe dit jou 

bewegingstaal beïnvloed. Wat kan in die ruimte gedoen 

word en wat kan nie? Hoe kan die ruimte gebruik word 

om die tema van die dans te versterk?  

• Film: Oorweeg hoeke, skote, (nabyskote vs. wye 

skote), redigering, effekte, ens. 

• Lewendig: Posisie van die gehoor, ingange en 

uitgange, ens.  

• Gaan voort om ander areas te verken wat jy nou wil 
insluit sodra jy besluit het, bv.: 
o Gebruik rekwisiete 
o Gebruik dele van die omgewing in jou bewegings, 

bv. in 'n boom, om 'n pilaar 

• Wanneer jy en jou groep besluit het op julle finale 

ruimte, ondersoek jou ruimte deur jou bewegings te 

manipuleer om by die ruimte aan te pas.   

• Jou ruimte sal bepaal hoe jy die danselemente 

hieronder genoem, sal gebruik: 

o Tyd – is jou bewegings vinnig of stadig/stil 
(roerloos), ens. en hoe hou dit verband met/hoe 
verbeter dit jou tema?  

o Krag – hoeveel energie/krag/kontraste in krag 
gebruik jy vir verskillende bewegings en hoe sal dit 
die emosionele boodskap wat jy wil oordra, 
simboliseer?  

o Ruimte – hoeveel ruimte sal jy gebruik (baie 
min/groot) vlakke, rigtings, patrone, simmetrie/ 
asimmetrie, ens. en hoe hou dit verband/versterk/ 
voeg by die simboliese waarde van jou gekose 
tema? 

 JOU JOERNAAL 
• Besin oor die verskillende 

ruimtes wat jy verken en 

waarin jy geëksperimen-

teer het. Skryf oor hoe die 

bewegings moes verander 

t.o.v. ruimte, tyd en krag.  

• Besinning oor die finale 

ruimte en hoe dit die tema 

van jou choreografie 

verbeter. 

• Dink na oor hoe elke 

element gemanipuleer is 

om die tema van die 

choreografie oor te dra. 

 

NSS-VRAAG GEKOPPEL 

AAN VRAESTEL 1 
Nadat jy hierdie fase van die PAT voltooi het, 

behoort jy die volgende vraag te kan 

beantwoord: 
 

• Verduidelik die verskille en/of 
ooreenkomste van 'n nie-konvensionele 
en konvensionele ruimte. 
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NSS-VRAAG GEKOPPEL AAN 

VRAESTEL 1 
Nadat jy hierdie fase van die PAT voltooi het, behoort jy 

die volgende vraag te kan beantwoord: 

• Analiseer hoe jy die choreografiese strukture en/of 

danselemente gebruik het om die bedoeling van jou 

dans oor te dra. 

BEWEGINGSMANIPULASIE: 

CHOREOGRAFIESE STRUKTURE 

In hierdie fase sal jy strukturering van jou dans ondersoek 

deur jou choreografiese strukture te gebruik. 

• Begin om jou improvisasie-idees te konsolideer/maak 
keuses oor wat jy wil gebruik om jou bedoeling oor te 
dra. 

• Inkorporeer choreografiese strukture wat jou danswerk 
sal verbeter: 
o Neem jou begin en einde in ag 
o Frasering van jou bewegingsfrases 
o Klimaks 

• Repeteer/Rond jou groepsdans af. Neem beurte om uit 
te stap, na die werk te kyk en kommentaar te lewer op 
hoe die dans verbeter kan word – sterk en swak punte.  

• Bemeester tydsberekening/spasiëring/oorgange tussen 
bewegings/dinamiek/energie en opvoerkwaliteit.  

• Gee jou bewegings steeds betekenis aan jou 
bedoeling/idee/tema? Bou dit op die atmosfeer/ 
bedoeling wat jy wil skep?  

• Is die begin en einde van die dans kragtig/maak dit 'n 
stelling/is dit relevant tot die bedoeling?  

• Oorweeg die inkorporering van idees wat tegnologie 
gebruik, gemengde media (woorde/beeldwerk/ 
projeksies/spesiale effekte, ens. indien dit die finale 
opvoer van jou dans sal verbeter).  

 JOU JOERNAAL 

• Besin oor die verskillende 

ruimtes wat jy verken het en 

waarin jy geëksperimenteer 

het. Skryf oor hoe die 

bewegings moes verander 

t.o.v. ruimte, tyd en krag.  

• Besinning oor die finale ruimte 

en hoe dit die tema van jou 

choreografie verbeter. 

• Dink na oor hoe elke element 

gemanipuleer is om die tema 

van die choreografie oor te 

dra. 



Dansstudies 23 DBE/PAT 2026 
 NSS 

Kopiereg voorbehou  Blaai om asseblief 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PRODUKSIE-ELEMENTE 
In hierdie fase sal jy jou produksie-elemente 

finaliseer.  

Wees kreatief/oorspronklik en vry in jou 

skeppings. Moenie jouself beperk tot die 

werklike opvoering waaraan jy werk nie.  

Verbeel jou jy het 'n onbeperkte begroting! 

Dit behels die ontwerp van jou kostuum, 

beligting, stel en rekwisiete vir die opvoer van jou 

finale choreografie. Onthou dat jou keuse jou 

bedoeling moet weerspieël en dit moet kan 

oordra. 

 JOU JOERNAAL 

• Skryf oor, teken en ontwerp die volgende 
produksie-elemente wat jy in jou dans- 
choreografie wil gebruik. Onthou om te beskryf 
waarom jy hierdie elemente ingesluit het en hoe dit 
die danswerk sal verbeter/betekenis en simboliek 
sal bydra.  

• Verhoogruimte – konvensionele/nie-konvensionele 
ruimtes – beskryf/teken dit en verduidelik waarom 
jy hierdie ruimte wil gebruik en hoe jy dit gaan 
gebruik.  

• Beligting/Tegnologie/Spesiale effekte – beskryf/ 
teken en verduidelik hoe dit jou danswerk gaan 
verbeter en atmosfeer sal bydra.  

• Stelle/Rekwisiete/Beelde/Siklorama – as jy enige 
hiervan insluit, waarom? Hoe is dit belangrik vir die 
bedoeling van jou werk?  

• Kostuums – beskryf/teken en verduidelik hoe dit  
belangrik is om by die bedoeling/simboliek/ander 
elemente in jou danswerk by te dra.  

• Gebruik jy gemengde media in jou werk en, indien 
wel, hoe gaan dit met jou bewegingswoordeskat 
gekombineer word? Hoe sal dit tot die bedoeling 
van jou werk bydra? 

 NSS-VRAAG GEKOPPEL AAN 

VRAESTEL 1 
Nadat jy hierdie fase van die PAT voltooi het, behoort 

jy die volgende vraag te kan beantwoord: 
 

• Verduidelik hoe elke produksie-element die 

simboliese betekenis van jou choreografie oordra. 
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ONTWERP VAN 'N PROGRAMNOTA 

Skep 'n programnota wat innoverend is en direk verband hou met die tema van jou choreografie. 

Wees kreatief en sluit die volgende inligting in: 

• 'n Interessante titel vir jou werk 

• 'n Opsomming wat die bedoeling van jou dans kommunikeer 

• 'n Interessante visuele beeld wat die essensie van die werk vasvang 

• Die choreograaf se naam, die choreograaf se nota en kort biografie 

• Die name van die dansers, jy kan ook kort biografieë insluit 

• Die produksiespan en hulle inligting: kostuumontwerper, musiek en komponis, beligting en 

klanktegnici 

Oorweeg die uitleg van die inligting, die kleur, lettertipes en visuele impak van die programnota.  
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5.6 Verklaring van Egtheid   

 
'N VERKLARING VAN EGTHEID MOET VOOR IN 

JOU JOERNAAL GEPLAK WORD 
  

 

VERKLARING VAN EGTHEID   

Hierdie verklaring moet deur die leerder voltooi en onderteken word en deur die onderwyser 

onderteken word en dek alle ingediende bewyse.  

Leerder naam en van:   

  

Datum:   

Ek verklaar dat die aangehegte PRAKTIESE ASSESSERINGSTAAK my eie werk is en geen 

werk deur enigiemand anders as ek en/of my groep insluit nie. Ek het hierdie taak voltooi deur 

die instruksies te volg en binne die vasgestelde tydsbeperkings, om te verseker dat dit nie 

plagiaat is nie (bv. van TikTok of YouTube). 

Leerder handtekening:   

  

Datum:   

Onderwyser se bevestiging  

  

Namens ………………………………………………………… ... (skoolnaam), verklaar ek dat  

die  bogenoemde leerder, na my beste wete, die choreograaf is van die voltooide opdrag wat 

aangeheg is en dat die assessering onder die vereiste toestaande voltooi is.  

Onderwyser se handtekening:   

  

Datum:  

Skoolhoof se handtekening:   

  

Datum:  

 
 
 
  

 

 

 

 

 
 

 
  

SKOOLSTEMPEL 
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6. PAT-NASIENINSTRUMENTE   
    
6.1 Kwartaal 1: PAT-proses-puntestaat   

 

NAAM VAN SKOOL: 

NAAM VAN ONDERWYSER(S): 

ONDERWYSER(S) SE HANDTEKENING(E): 

TITEL VAN DIE CHOREOGRAFIE: 

DH/MODERATOR SE HANDTEKENING: 
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KWARTAAL 1 PROSES: SKRIFTELIKE WERK IN JOERNAAL EN MONDELING/ 

VIDEOAANBIEDING 

1. Navorsing/Ondersoek na gekose 
tema/bedoeling/idee om 'n danswerk te 
konseptualiseer 

10       

2. Gebruik van improvisasie in die ontwikkeling van 
relevante bewegingswoordeskat/simboliek  

10       

3. Verkenning en gebruik van danselemente en 
choreografiese strukture  

10       

4. Beplanning van die produksie-elemente en 
musiek en/of begeleiding, gekoppel aan die 
bedoeling/tema  

10       

5. Besinning oor deelname, ontwikkeling, spanwerk 
en samewerking. 

10       

SUBTOTAAL 50 
      

VERWERK NA 25 
      

KWARTAAL 1 PROSES: PRAKTIESE ONTWIKKELING VAN PAT IN DIE KLAS 

1. Gereedheid, toewyding en bydrae tot die 
choreografiese proses  

10       

2. Improvisasie wat kritiese denke, kreatiwiteit en 
eksperimentering van die bedoeling/tema toon 

10       

3. Verkenning en eksperimentering van produksie-
elemente, musiek/begeleiding en/of film 
gekoppel aan die bedoeling/tema 

10       

4. Eksperimentering met danselemente en 
choreografiese strukture en konvensionele/                    
nie-konvensionele dansruimtes 

10       

5. Leierskap, organisatoriese, kommunikasie, 
probleemoplossingsvaardighede, spanwerk 

10       

SUBTOTAAL 50       

VERWERK NA 25       

TOTALE PUNTE 50       
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6.2 Kwartaal 1: PAT-proses-nasienrubriek – Joernaal   

 

KWARTAAL 1 SKRIFTELIKE WERK IN JOERNAAL EN MONDELING/VIDEO AANBIEDING: 50 punte verwerk na 25 punte 

Band- en  
Puntereeks 

Navorsing en 
Ondersoek 

Improvisasie- 
ontwikkeling 

Danselemente en 
Strukture 

Produksie en 
Musiekbeplanning 

Besinning en 
Samewerking 

Uitstekend 
8–10 punte 

Deeglike, kritiese 
navorsing wat tema in 
historiese/kontekstuele 

raamwerk plaas. 

Insiggewende 
verduideliking van hoe 

improvisasie ryk, 
simboliese beweging 

gegenereer het. 

Gesofistikeerde 
ontleding van 

elemente en strukture 
met duidelike skakels 

na tema. 

Omvattende plan van 
beligting, kostuum, 

klank en musiekkeuse, 
wat bedoeling toon. 

Diep self- en 
groepsbesinning, 

bewyse van 
transformerende leer. 

Verdienstelik 
7 punte 

Goed ontwikkelde 
ondersoek met verskeie 
geloofwaardige bronne. 

Duidelike opgawe vir 
improvisasiekeuses en 
opkomende motiewe. 

Sterk bespreking van 
elemente/strukture, 

met tematiese 
relevansie. 

Gedetailleerde 
produksie-/musiekplan 

wat konseptuele 
bedoeling ondersteun. 

Deurdagte besinning 
oor samewerking en 

persoonlike groei. 

Beduidend 
6 punte 

Soliede navorsing met 
relevante voorbeelde en 

kritiese kommentaar. 

Goeie verduideliking van 
verkennende take en hulle 

uitkomste. 

Voldoende oorsig van 
elemente/strukture 

met simboliese notas. 

Logiese plan wat 
sleutelproduksie- 
komponente en 

musiekverduideliking 
uiteensit. 

Besin oor 
groepsdinamiek en 

individuele deelname. 

Voldoende 
5 punte 

Basiese ondersoek wat 
begrip van tema toon. 

Beskryf begeleide 
improvisasies en basiese 
bewegingswoordeskat. 

Identifiseer 
hoofelemente/struktur

e met beperkte 
simboliek. 

Noem produksie-
elemente en 

musiekkeuses met 
minimale regverdiging. 

Algemene 
selfbesinning; noem 
spanwerk kortliks. 

Gemiddeld 
4 punte 

Oppervlakkige 
navorsing; min bronne of 

voorbeelde. 

Skets improvisasietake 
sonder diepte van 

verduideliking. 

Noem 
elemente/strukture 
met min tematiese 

verband. 

Noem 
produksiebehoeftes, 

maar plan het nie 
samehang nie. 

Besinning is 
oppervlakkige, 

beperkte insig in 
samewerking. 

Elementêr 
3 punte 

Onvolledige of 
ongefokusde navorsing. 

Noem improvisasies wat 
opgevoer is, maar geen 

kommentaar nie. 

Bied 'n lys van 
elemente/strukture 

sonder interpretasie. 

Produksie/ 
musiekkeuses genoem 

maar onbeplan. 

Minimale of geen 
besinning oor proses- 

of groepwerk nie. 

Nie bereik nie 
0–2 punte 

Geen bewyse van 
navorsing of ondersoek 

nie. 

Geen melding van 
improvisasie in 

ontwikkeling nie. 

Geen bespreking van 
elemente of 

choreografiese 
strukture nie. 

Geen beplanning van 
produksie of musiek 

nie. 

Geen besinning 
aangeteken nie. 
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6.3 Kwartaal 1: PAT-proses-nasienrubriek – Prakties   

 

KWARTAAL 1 PRAKTIESE WERK: 50 punte verwerk na 25 punte 

Band- en  
Puntreeks 

Navorsing en 
Ondersoek 

Improvisasie- 
ontwikkeling 

Danselemente en 
Strukture 

Produksie en 
Musiekbeplanning 

Besinning en 
Samewerking 

Uitstekend 
8–10 punte 

Lei repetisies proaktief, 
onberispelike dissipline. 

Innoveer verskeie 
gesofistikeerde 
improvisasies. 

Transformeer 
musiek in 

genuanseerde 
opvoeringslae. 

Integreer naatloos 
gevorderde 

rekwisiete, stel, 
ruimte. 

Visioenêre leierskap; 
los konflik op; foutlose 

logistiek. 

Verdienstelik 
7 punte 

Konsekwent 
voorbereid; dryf 

vordering. 

Pas verskeie strategieë 
toe om 

bewegingswoordeskat te 
verryk. 

Interpreteer 
begeleiding om 

tematiese energie te 
verhoog 

Eksperimenteer 
kreatief met beligting, 

stel, ruimte. 

Lei span effektief;  
bestuur tyd en take 

goed. 

Beduidend 
6 punte 

Betroubare toewyding; 
konstruktiewe bydraes. 

Eksperimente met 
verskeie tegnieke 

gekoppel aan tema. 

Toon groeiende 
musikale 

responsiwiteit in 
seleksie. 

Ondersoek relevante 
produksie-elemente 

met duidelike 
bedoeling. 

Werk goed saam;  
inisieer repetisie-

organisasie. 

Voldoende 
5 punte 

Voldoen aan basiese 
verwagtinge; dra by 
wanneer dit gevra 

word. 

Demonstreer begeleide 
improvisasies met 
basiese uitkomste. 

Eksperimenteer met 
musiekkeuse op 'n 

basiese vlak. 

Identifiseer produksie-
elemente; beperkte 
oorspronklikheid. 

Neem deel aan 
logistiek; basiese 

organisatoriese poging 

Gemiddeld 
4 punte 

Onreëlmatige 
deelname; beperkte 

inisiatief. 

Bied min buite 
vasgestelde 
improvisasie-
aanwysings. 

Aanvaar 
groepmusiekkeuses 

sonder insette. 

Minimale 
betrokkenheid; 

benodig aansporing 
vir produksiewerk. 

Dra minimaal by tot 
beplanning 

Elementêr 
3 punte 

Selde voorberei;  
minimale moeite. 

Voer oefeninge uit 
wanneer dit gevra word; 
Geen tematiese skakel 

nie. 

Geen onafhanklike 
musikale insette nie. 

Geen effektiewe 
verkenning van 

produksie-elemente 
nie. 

Terughoudend; geen 
organisatoriese rol nie. 

Nie bereik nie 
0–2 punte 

Geen deelname of 
verbintenis nie. 

Geen deelname of 
verbintenis nie. 

Geen betrokkenheid 
by musiek nie. 

Geen verkenning van 
produksie-elemente 

nie. 

Geen spanwerk of 
leierskap nie. 
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6.4 Kwartaal 2: PAT-produk-puntestate   

 

NAAM VAN SKOOL: 

NAAM VAN ONDERWYSER(S): 

ONDERWYSER(S) SE HANDTEKENING(E): 

TITEL VAN DIE CHOREOGRAFIE: 

DH/MODERATOR SE HANDTEKENING: 
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KWARTAAL 2 PRODUK: SKRIFTELIKE WERK IN JOERNAAL EN MONDELING/ 

VIDEO-AANBIEDING 

1. Regverdiging van die finale keuses en simboliek 
van:  

• Opvoerruimte/film 

• Produksie-elemente  

• Musiek en/of begeleiding  

10       

2. Regverdiging van die finale keuses en simboliek 
van:  

• Bewegingswoordeskat  

• Danselemente en choreografiese strukture 

10       

3. Besinning oor groei en ontwikkeling tydens die 
choreografiese proses 

10       

TOTAAL:  30       

KWARTAAL 2 PRODUK: PROGRAMNOTA 

1. Inhoud:  

• Titel, samevatting, biografie, kunstenaars, 
musiek en/of begeleiding, erkennings 

10       

2. Ontwerpelemente en algehele indruk:  

• Kreatiwiteit en visuele impak 

• Programnota toon 'n samehangende 
aanbieding met nadenke en moeite wat in die 
finale produk geplaas word 

10       

TOTAAL:  20 
      

TOTAAL PROGRAMNOTA EN JOERNAAL:  50 
      

VERWERK NA 25 
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NAAM VAN SKOOL: 

NAAM VAN ONDERWYSER(S): 

ONDERWYSER(S) HANDTEKENING(E): 

TITEL VAN DIE CHOREOGRAFIE: 

DH/MODERATOR SE HANDTEKENING: 
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KWARTAAL 2 PRODUK: FINALE DANSOPVOERING 

1. Kommunikasie van die bedoeling/tema 10       

2. Bewegingswoordeskat, danselemente en 
choreografiese strukture wat simbolies gebruik is 
om die bedoeling/tema uit te beeld 

10       

3. Produksie-elemente en musiek en/of begeleiding 
wat simbolies gebruik is om die bedoeling/tema uit 
te beeld 

10       

4. Opvoerkwaliteit: uitdrukking en 
verhoogteenwoordigheid om die choreografiese 
bedoeling/tema oor te dra 

10       

5. Algehele indruk: interpretasie van die PAT-opdrag 
met inagneming van alle areas  

10       

SUBTOTAAL 50       

VERWERK NA  25       

TOTALE HOLISTIESE PUNT VAN PRESTASIE 50       

TOTALE PAT-PUNT OOR TWEE KWARTALE 100       
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6.5 Kwartaal 2: PAT-produk-nasienrubriek – Joernaal en mondelinge aanbieding   

 

KWARTAAL 2 SKRIFTELIKE WERK IN JOERNAAL EN MONDELING/VIDEO-AANBIEDING: 30 punte  

Band en 
Puntreeks 

Ruimte en Produksieverduideliking Danselemente en 
struktuurregverdiging 

Finale Besinning 

Uitstekend 
8–10 punte 

Insiggewende regverdiging van ruimte, 
produksie en musieksimboliek. 

Diepgaande ontleding van 
elemente/strukture wat ryk simboliek 

toon. 

Aangrypende besinning oor proses, 
leer en kreatiewe groei. 

Verdienstelik 
7 punte 

Duidelike redes wat alle 
produksiekeuses aan tema koppel. 

Sterk regverdiging vir choreografiese 
besluite en die betekenis daarvan. 

Deurdagte besinning wat kritiese 
selfbewustheid openbaar. 

Beduidend 
6 punte 

Logiese verduideliking van 
ruimte/musiek/rekwisiete met 

tematiese skakels. 

Voldoende redenasie vir element- en 
struktuurkeuses. 

Besin oor sterk punte en uitdagings 
met insig. 

Voldoende 
5 punte 

Basiese regverdiging van produksie en 
musiekkeuses. 

Identifiseer elemente/strukture met 
simboliese bedoeling. 

Algemene besinning; noem 
prosesfases sonder diepte. 

Gemiddeld 
4 punte 

Noem produksiekeuses, maar swak 
tematiese verband. 

Noem elemente en strukture met 
minimale regverdiging. 

Besinning is oppervlakkig; min bewyse 
van leer. 

Elementêr 
3 punte 

Kies ruimte/musiek sonder duidelike 
regverdiging. 

Geen betekenisvolle bespreking van 
elemente of strukture nie. 

Minimale of irrelevante besinning. 

Nie bereik nie 
0–2 punte 

Geen regverdiging verskaf vir 
produksie of musiek nie. 

Geen bespreking van choreografiese 
elemente/strukture nie. 

Geen finale besinning nie. 
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6.6 Kwartaal 2: PAT-produk-nasienrubriek – Programnota   

 
KWARTAAL 2 PROGRAMNOTA: 20 punte 

Band en 
Puntereeks 

Sinopsis Inhoud Ontwerpelemente Algehele indruk 

Uitstekend 
4–5 punte 

Diep insiggewende 
interpretasie wat 

belangstelling wek en die 
gekose tema volledig 
saamvat deur hoogs 

kreatiewe taal of beelde te 
gebruik. 

Alle vereiste elemente is 
ingesluit met uitsonderlike 
kreatiwiteit en relevansie; 

choreograaf en groep word 
met flair bekendgestel. 

Professionele aandag aan 
uitleg, lettertipe, spasiëring 
en visuele beelde; ontwerp 

versterk kykerbetrokkenheid. 

Hoogs afgeronde en 
onvergeetlike produk; toon 

kundige visuele geletterdheid 
en emosionele impak. 

Beduidend 
3 punte 

Duidelike en relevante 
samevatting met 'n mate van 

oorspronklikheid en 
betrokkenheid. 

Die meeste inhoudsareas is 
duidelik ingesluit en deurdag 

gekoppel aan tema. 

Effektiewe uitleg met 
kreatiewe ontwerpkeuses en 

geskikte visuele beelde. 

Aanbieding is samehangend 
en goed beplan met goeie 

aandag aan detail. 

Gemiddeld 
2 punte 

Basiese samevatting met 
oppervlakkige betrokkenheid 

by die tema. 

Sommige van die vereiste 
elemente is teenwoordig met 
beperkte besonderhede of 

relevansie. 

Uitleg en ontwerp is 
funksioneel, maar 

konvensioneel; visuele 
geletterdheid is duidelik, 

maar nie sterk nie. 

Aanbieding voldoen aan 
minimum vereistes met 

beperkte impak. 

Elementêr 
1 punt 

Vae samevatting sonder 
duidelikheid of insig. 

Veelvuldige inhoudselemente 
ontbreek of is 

onderontwikkel. 

Minimale ontwerppoging met 
probleme met spasiëring, 

lettertipe of uitleg. 

Aanbieding het nie 
samehang nie; minimale 

kreatiwiteit gedemonstreer. 

Nie bereik nie 
0 punte 

Min of geen tematiese skakel 
nie; oppervlakkige of 

irrelevante beskrywing. 

Baie min inhoudselemente 
behandel; beperkte begrip. 

Swak uitleg en 
ontwerpuitvoering met 

minimale moeite. 

Programnota is onverskillig, 
swak saamgestel en het nie 

bedoeling nie. 
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6.7 Kwartaal 2: PAT-produk-nasienrubriek – Finale Dansopvoering   

 

KWARTAAL 2 FINALE DANSOPVOERING: 50 punte verwerk na 25 punte 

Band en 
Puntreeks 

Tema/ 
Interpretasie 

Choreografiese 
Elemente 

Produksie-elemente Opvoeringskwaliteit Algehele indruk 

Uitstekend 
8–10 punte 

Tema kragtig en 
simbolies 

gekommunikeer; 
diep insig in die  

PAT-opdrag. 

Gesofistikeerde en 
oorspronklike beweging; 
strukture versterk tema 

op briljante wyse. 

Beligting, kostuum, 
rekwisiete, klank en 

ruimte verhoog 
tematiese impak op 

kundige wyse. 

Presisie, emosionele 
nuanse, sinergie en 

duidelike 
gehoorverbinding. 

Boeiend en volledig: 
artistieke komponente 

harmonieus geïntegreer 

Verdienstelik 
7 punte 

Tema is duidelik en 
kreatief ondersoek. 

Simboliese beweging en 
sterk kreatiewe keuses. 

Elemente ondersteun 
duidelik konsep; 

deurdagte gebruik van 
ruimte. 

Sterk groepaanbieding 
met goeie projeksie, 

fokus en betrokkenheid. 

Samehangende en 
onvergeetlike artistieke 
keuses met sterk impak 

Beduidend 
6 punte 

Die tema word 
oorgedra en is 

deeglik ontwikkel 

Doelgerigte 
bewegingskeuses wat 

tema ondersteun. 

Effektiewe en geskikte 
gebruik van produksie-

elemente. 

Goeie fokus en ritme; 
tema oorgedra deur 

opvoering. 

Samehangende tema en 
sterk groeppoging. 

Voldoende 
5 punte 

Tema is duidelik; 
interpretasie 
oppervlakkig. 

Minimale simboliese 
betrokkenheid; 
choreografie 
teenwoordig. 

Konvensionele gebruik 
van elemente met 
basiese tematiese 

verbinding. 

Gemengde energie en 
duidelikheid; 'n mate van 

toewyding duidelik. 

Bevredigende impak en 
aanbieding. 

Gemiddeld 
4 punte 

Swak tematiese 
verwantskap; 

minimale verkenning 
van opdrag. 

Algemene beweging met 
beperkte struktuur en 

kreatiwiteit. 

Beperkte of onbedoelde 
elementgebruik; ruimte 

is funksioneel. 

Inkonsekwente fokus, 
projeksie en spanwerk. 

Beperkte artistieke 
impak en 

samehorigheid. 

Elementêr 
3 punte 

Onduidelike tema; 
opdrag minimaal 

aangepak. 

Beweging het nie 
betekenis en simboliese 

relevansie nie. 

Swak gekose of 
irrelevante elemente. 

Nie genoeg gerepeteer 
nie; swak verbinding en 

groepskohesie. 

Gebrek aan verfyning en 
samehang. 

Nie bereik nie 
0–2 punte 

Geen 
waarneembare tema 
of betrokkenheid by 

opdrag nie. 

Geen struktuur of 
relevansie in beweging 

nie. 

Geen oorweging van 
produksiekomponente of 

ruimte nie. 

Geen voorbereiding, 
toewyding of 

gehoorbetrokkenheid 
nie. 

Geen artistieke 
samehang of bedoeling 

nie. 
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7. GEVOLGTREKKING   

 
Ná voltooiing van die praktiese assesseringstaak moet leerders in staat wees om hulle begrip 
van die bedryf te demonstreer, hulle kennis, vaardighede, waardes en redenasievermoëns te 
verbeter, asook verbindings met die lewe buite die klaskamer te vestig en werklike uitdagings 
aan te spreek. Die PAT ontwikkel verder die leerder se lewensvaardighede en bied geleenthede 
vir leerders om by hulle eie leer betrokke te raak. 
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